Abstract

Ob Tour de France, Olympische Spiele oder Leichtathletik-Meetings:
Spektakulidre Félle im Spitzensport lenken die Aufmerksamkeit immer wie-
der auf das Phénomen Doping.

Vorsicht! Was wir sehen, ist nur die Spitze des Eisbergs, wihrend unter der
Oberflache Breitensportler problemlos an unerlaubte Substanzen gelangen
koénnen.

Welche Wirkungen erhoffen sich Sportler von den Substanzen?

Wo liegen die Risiken?

Was ist von Nahrungserginzungsmitteln zu halten?

Welche Doping-Listen gibt es?

Stellen Sie sich dem Tabuthema Doping! Mit objektiven Informationen ge-
riistet, beraten Sie sicher und kompetent: in Arztpraxis und Apotheke, aber
auch in Sportverbédnden oder Vereinen.



