
Abstract 
L'empreinte eeologique: outil fiable ou concept marketing sans fondement 
seientifique? C'est ä cette question, et ä bien d'autres, que teilte de repond-
re eet ouvrage. Fruit de l'experienee des meilleurs speeialistes fran§ais de 
l'empreinte eeologique, qu'ils soient universitaires, Consultants, industriels ou 
ingenieurs de la fonetion publique, eet ouvrage fait le point sur l'empreinte 
eeologique, ses forees, ses faiblesses, ses limites, ainsi que sur les differents 
usages possibles. De nombreux exemples, pris tant dans le seeteur prive que 
public, illustrent les propos des auteurs, Un ouvrage de referenee. 

Inhalt 
*Le eoneept d'empreinte eeologique: L'empreinte eeologique, approehe eon-
eeptuelle: Le reveil des eonseienees: la neeessaire durabilite du developpement 
humain - Prineipes et definitions de l'empreinte eeologique - Implieations: hy-
potheses d'exelusivite - Avantages de la methode - L'empreinte eeologique, 
approehe teehnique: Etüde des milieux naturels bioproduetifs et Evaluation 
de la bioeapaeite - Bases methodologiques du ealeul d'empreinte - Perspec-
tive: application ä l'evaluation et au eontröle environnemental 
L'empreinte eeologique: une demarehe vers la eomprehension des enjeux planetai-
res: Problematiques et enjeux soeietaux - Evaluer la durabilite par les indiea-
teurs: Preambule - Definition - Evolution - Etat des lieux - L'empreinte eeo-
logique: indieateur de synthese et de sensibilisation: Coneept - L'empreinte 
eeologique et la bioeapaeite - L'empreinte eeologique de 1'humanite - Outil 
de eommunieation 
Questions frequentes sur l'empreinte eeologique: Quel est l'interet d'agreger 
plusieurs impaets environnementaux en un seul indieateur? - L'empreinte eeo-
logique remplaee-t-elle tous les autres indieateurs? - Le modele de l'empreinte 
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eeologique n'est-il pas trop simple? - Le modele de l'empreinte eeologique est-
il fixe ou evolue t-il? - Trois planetes ... et alors?: Consommer trois planetes, 
est-ee grave Doeteur? - Etes-vous sür de l'existence de eette maladie bien 
mvsterieuse, Des degäts ont-ils ete eonstates? - C'est terrible, mais y a-t-il 
des remedes? - A qui s'adresse l'empreinte eeologique? 
Les utilisations possibles de l'empreinte eeologique: L'empreinte eeologique, 
indieateur teehnique de la Performance environnementale - Empreinte eeo-
logique, soeietes humaines et humanite - Empreinte eeologique et ealeul de 
la Performance eeologique d'une eolleetivite - L'etude de seenarios - L'effet 
d'imbrieation - L'intelligenee eeologique - Deeision et empreinte eeologique -
L'empreinte eeologique, outil de eommunieation et de pedagogie au serviee 
du developpement durable: Introduetion: l'empreinte eeologique au Grand 
Lyon - L'empreinte eeologique: un atout pour eommuniquer ,,,- eninterne ... 
-et en externe - Conelusion: Un indieateur perfeetible,,,- mais federateur 
Des impaets de l'aetivite industrielle ä l'empreinte eeologique: une demarehe 
didaetique et partieipative: Agir pou une planete plus propre - La raison 
d'etre de l'aetivite - La prise de eonseienee de la nature des impaets - Mes-
urer les pressions environnementales exereees - La formalisation des impaets 
sur les parties prenantes sileneieuses - Le graphisme, une aide ä la lisibilite 
la plus large des impaets transerits - Faire partieiper le eitoven ä travers ses 
ehoix de vie 
Exemple d'applieation: L'empreinte eeologique d'une eommunaute urbaine: 
Preambule - Contexte: le Grand Lyon - Pourquoi ealeuler l'empreinte eeolo-
gique? - Le travail effeetue et l'organisation de l'etude - Prineipaux resultats 
- Retour d'experienee: presentation grand public pour la semaine du deve-
loppement durable - Et maintenant? Aide ä la deeision ou eommunieation? 
- L'empreinte eeologique - Experimentation sur un site industriel: A la re-
eherehe d'indieateurs de Performances environnementales - Presentation du 
site - Objectifs de l'etude Empreinte eeologique Methodologie de eolleetedes 
donnees neeessaires au ealeul - Prineipaux enseignements de l'etude - Con-
elusion 
Comment agir ä son niveau? Caleul de l'empreinte eeologique d'un habi-
tant d'une residenee etudiante: Preambule - Interets, questions et objectifs 
d'une etude de ealeul d'empreinte eeologique ä l'eehelle d'un etablissement 
individual: Le ealeul « miero » d'empreinte eeologique: une approehe a priori 
interessante,,, - ... qui souleve des questions - Objectifs du projet d'adaptation 
de la methode de ealeul d'empreinte eeologique au cas de la maison des Cle-
ves de l'eeole des Mines - Prineipes methodologiques du ealeul: Les ealeuls 
de l'empreinte eeologique sont bases sur six hypotheses - Principe de ealeul: 
rappel de la methode - Applications ä un eas partieulier: la maison des eleves 
de l'eeole des Mines: resultats et enseignements - Interpretation des resultats 
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- Conclusion 
Que faire pour reduire son empreinte eeologique? Avez-vous la « planete at-
titude »?: Quelques exemples individuels - Quelles reduetions d'empreinte 
eeologique? - Et au niveau eolleetif? 
Empreinte eeologique et developpement eeonomique et social: Le PIB rend-il 
aveugle? - Croissance eeonomique et empreinte eeologique: du mythe d'une 
eroissanee durable... - ... ä la diffieulte du developpement durable: Indiea-
teur de Developpement Humain (IDH) et empreinte eeologique - Au final, 
eroissanee eeonomique et developpement peuvent-ils etre « durables »? 
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